
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

JEUX DE 

CONNAISSANCES 
 

CHANT 

 

Jeux d’expression 

 

PROMENADE DANS 

CERET 

 

PATISSERIE 

Sortie  

journée  

Cinéma 

 

 

 

REPAS REPAS REPAS REPAS 

ACTIVITÉ  

Les couleurs des 

émotions 

 

PARCOURS  

VELO 

 

Activité manuelle 

     

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi  120 Vendredi 21 

JEUX DE 

CONNAISSANCES 

Et JEUX SPORTIFS 

Jeux 

Sportifs 
 

Atelier 

Musical 

SORTIE JOURNEE 

 

Mas de Nogarède 

 

 

Grande chasse au 

trésor 

 

 

 

 CABANES 

Pâtisserie 

Jeux 

Sportifs 

REPAS REPAS REPAS REPAS 

ACTIVITÉ Parcours  

Motricité  

 
ACTIVITÉ 

GRAND JEU LUDOTHEQUE 
 

Démonstration de 

Tai chi 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

JEUX DE 

CONNAISSANCES 

Et JEUX SPORTIFS 

Docu « la fête de l’ours » 

 

Fête de l’ours  

 

 

 

 

 

Prats de Mollo 

Concours du  

meilleur pâtissier 

 

 

 

CABANES 

 

Pâtisserie 
 

Masque 

d’ours 

Jeux collectifs 

REPAS REPAS REPAS REPAS 

CONSEIL 

D’ENFANTS 

Cluedo  

Enquête à Prats de Mollo 

Défis de ouf: 

 Face aux  

animateurs 

CABANES 

L’attaque de l’ours 

 

Maquillage /  

Activité au choix 

     

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

JEUX DE 

CONNAISSANCES 

Conseil d’enfant  

règle de vie 

 

Tai chi chuan / Origami / Jeux 

d’asie 

 

 

CABANES 

Tai chi Chuan 

Jardin Zen 

 

Pâtisserie 

Tai chi Chuan 

Concours vidéos 

SORTIE JOURNEE 

 

 

SAGAMORE 

 

Japon Médiéval 

 

 

MAS DE NOGAREDE 

REPAS REPAS REPAS  

Ninja  

versus  

Samouraï 

Au choix 

 Expérience scientifique 

Concours vidéo 
 

Au choix 

Concours vidéo 

Maquillage 

Montage vidéo 

Expérience scientifiques 

Démonstration de Tai chi au 

Gouter 

Thème des vacances : Exprime tes émotions 

Sortie cinéma, motricité et parcours vélo, chasse au trésor... 

Thème des vacances : la fête de l’ours et le japon.  Initiation au Tai Chi 

Chuan, école de Ninja, Slackline, Concours vidéo « Buzzons contre le sexis-

me » 



Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi  14 

JEUX DE 

CONNAISSANCES 

Et JEUX SPORTIFS 

Concours  

du  

meilleur  

 

CABANES 

ACTIVITE SUIVANT 

PROGRAMME 

 

 

Fête de l’ours  

 

 

 

 

 

Prats de Mollo 

REPAS REPAS REPAS REPAS 

Choix du  

programme 

Jeux collectifs 

 

pâtissier 

 

CABANES 

L’attaque de l’ours 

ACTIVITE SUIVANT 

PROGRAMME 

     

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

JEUX DE 

CONNAISSANCES 

Et JEUX SPORTIFS 

ACTIVITE SUIVANT 

PROGRAMME 

SORTIE JOURNEE 

 

Tai chi chuan 

 

Slackline 

 

Jeu du ninja 

 

MAS DE NOGAREDE 

 

CABANES 

 

ACTIVITE SUIVANT 

PROGRAMME 

REPAS REPAS REPAS REPAS 

Choix du  

programme 

Jeux collectifs 

 

ACTIVITE SUIVANT 

PROGRAMME 

CABANES ACTIVITE SUIVANT 

PROGRAMME 

Thème des vacances : Le programme se construit le premier jour avec les en-

fants et les jeunes. Concours du meilleur pâtissier, initiation au Tai CHI 

Concours vidéo « Buzzons contre le sexisme » Fête de l’ours. 


